
 

 

Les professionnelles du RPE 

Conditions d’utilisation des  

Docs Trotteurs 

 
 
 
Le RPE de Terres de Montaigu vous propose d'emprunter des sacs thématiques 
contenant des supports de lecture, livres et magazines, à votre destination en tant 
que professionnel de la Petite Enfance.  
 
Ces supports vous sont proposés afin de pouvoir approfondir certains thèmes liés  
à votre profession.   
 
Nous attirons votre attention sur les articles proposés : nous vous mettons à dispo-
sition des magazines qui peuvent dater et contenir des informations obsolètes. Les 
articles sélectionnés seront mis en valeur pour être facilement repérés.   
 
Les modalités d'emprunts sont identiques à celles des livres trotteurs : emprunts et 
retours sur les lieux des Matinées Rencontres et Jeux, en début ou fin de matinée 
pour une durée d'un mois.  
 



LES DOCS TROTTEURS  

Proposés par le Relais Petite Enfance 

La Nature 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

"Jouer avec la nature" -  

Elise Mareuil, éducatrice de 
jeunes enfants 

 

 

 

 

 

 

Les métiers de la petite enfance 

n°316  

Avril 2023 : Dossier  pages 9 à 19 

"Reconnecter l'enfant à la na-

ture"    

 

 

 

 

 

 
Assistantes maternelles maga-

zine n°184  
Aout 2021 :  Article  pages 20-21 

"Nous ne sommes pas en sucre" 

par Simone Niessen, éducatrice 

de jeunes enfants, ancienne         

assistante maternelle  

 

 

 

 

 

 

EJE journal, n°96, Aout 2022 :   

Article pages 48 à 50 

 "Jouer à l'extérieur en toute sai-

son" par Coralie Nardeau,  

éducatrice de jeunes enfants   

« Tous dehors ! »,  

Film réalisé par Anne 
JOCHUM, 2023, 

Produit par l’association 
Préparons Demain 

(clé USB) 



LES DOCS TROTTEURS  

Proposés par le Relais Petite Enfance 

La nature 2 

 

 

 

 

 

 

 

"On est fait pour ça" - Marina Lemarié, éduca-

trice de jeunes enfants 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Assistantes Maternelles magazine n°155  

Juillet/Août 2018 : 

Dossier spécial grandeur nature pages 12 à 38 

 

 

 

 

 

 

Les pros de la Petite Enfance - février 2021 : 

Article "La nature mieux que des jouets"  

 

 

 

 

 

 

EJE Magazine n°97 

Décembre 2022 : Article pages 36-37 

« Un extérieur simple mais stimulant » par 

Gaëlle Jauffrineau, éducatrice de jeunes      

enfants 



LES DOCS TROTTEURS  

Proposés par le Relais Petite Enfance 

L’Observation 

 

 

 

 

 

 

 

"Assistantes Maternelles - L’observation : outil 

indispensable" - Anne-Marie FONTAINE,     

psychologue et formatrice Petite Enfance 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Revue Spirale, n°93, 2020. Article pages 192 à 

195 : « L’observation dans le travail éducatif » 

d’Anna TARDOS, psychologue et Miriam RASSE 

 

 

 

 

 

Les pros de la Petite Enfance - Juin 2021 :  

Article "Observation des enfants : voir ce qui 

ne va pas, mais aussi ce qui va bien" de Laure 

MARCHAL 

 

 

 

 

 

Métiers de la Petite Enfance, n°292, 

Avril 2021 : Article pages 34-35 

« L’importance du positionnement au sol des pro-

fessionnels dans les EAJE » par LEPINEL 

Isaure, Educatrice de Jeunes Enfants 



LES DOCS TROTTEURS  

Proposés par le Relais Petite Enfance 

Le handicap 

 

 

 

 

 

 

 

"Inclure sans conditions les jeunes enfants 

handicapés" - Cécile HERROU, fondatrice de 

l’APATE. Ed. Eres, Collection 1001 bébés 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’assmat, n°195, Juin/Juillet 2022. Dossier pages 

21 à 30 : « Handicap de l’enfant accueilli : com-

ment l’appréhender et l’accompagner au 

mieux ?» de C. Piraud-Rouet, journaliste 

 

 

 

 

 

Les pros de la Petite Enfance - Avril 2022 :  

Article "Quand le handicap perturbe la com-

munication, comment favoriser les 

échanges ?" de Clémence ARNOULD et Ma-

rie-Paule THOLLON BEHAR 

 

 

 

 

 

 

Assistantes maternelles Magazine, n°183, Mai-

Juin 2021 : Dossier pages 25 à 35 

« Accueil individuel et handicap »  



LES DOCS TROTTEURS  

Proposés par le Relais Petite Enfance 

Les pleurs et les colères 

 

 

 

 

 

 

 

 

« Pleurs et colères des enfants et 

des bébés, comprendre et ré-

pondre aux émotions de son en-

fant » - Aletha SOLTER, psycho-

logue 

 

 

 

 

 

Les pros de la Petite Enfance - 

Octobre 2021 :  

Article "Colères des enfants, 

énervement des adultes?" de Mo-

nique BUSQUET, psychomotri-

cienne, formatrice petite enfance. 

 

 

 

 

 

 
Les pros de la Petite Enfance - 

Mars 2017 :  

Article "Il pleure beaucoup" de 

Heloïse JUGNIER, psychologue. 

 

 

 

 

 

 

EJE journal n°88, mai/juin 2021. 

Article pages : 32 à 34 : "Ca a du 

bon de pleurer !" Anita DIP, édu-

catrice de jeunes enfants.  

« Ces pleurs qui nous 
lient »,  

Film réalisé par Anne 
JOCHUM, 2020, 

Produit par l’association 
Préparons Demain 

(format DVD) 



LES DOCS TROTTEURS  

Proposés par le Relais Petite Enfance 

Le sommeil 

 

 

 

 

 

 

 

« Le sommeil du tout petit, une 

lecture pratique et scientifique » 

Marie-Joseph CHALLAMEL,   

pédiatre  

 

 

 

 

 

 

 

 

EJE journal n°101, juillet/août 

2023. Article pages 28-29 : 

« Endormir les enfants dans les 

bras - la sécurité affective » 

Charlène FRAU, éducatrice de 

jeunes enfants 

 

 

 

 

 

 

 

EJE journal n°101, juillet/août 

2023. Article pages 30-31 : 

« Réveiller ou non un enfant qui 

dort - La problématique du som-

meil  » Barbara PRALON, éduca-

trice de jeunes enfants 

 

 

 

 

 

 

L’assmat n°192, décembre 

2021/janvier 2022. Article pages 

44 à 46 : « Quels couchages 

pour les enfants accueillis? » 

Charlène FRATY, journaliste et 

assistante maternelle 

 

 

 

 

Site internet Héloïse Junier : 

« Faut-il le laisser pleurer seul 

dans son lit pour lui « apprendre 

à dormir » ? » Héloïse JU-

GNIER , psychologue de l’en-

fance 

 

 

 

 

 

 

 

Les Métiers de la Petite Enfance 

n°291, mars 2021. Dossier 

pages : 11 à 21 « Le sommeil 

des petits » 


